Wilhelm Hess gibt erstmals in Heilbronn Kurse in der Kampftechnik

Stockkampf hat auf den Phi-
lippinen eine sehr lange Tra-
dition. Kampftechniken wur-
den von Generation zu Gene-
ration uberliefert, bel rituel-
len Zusammenkunften oder
Festen gab es Schaukamp-
fe. Die spanischen Eindring-
linge hatten zunachst Spafi
an den Kampfen, vermutlich
gab es zur Kolonialzeit
schon Einflusse der Fecht-
kunst auf den Stockkampf.
Spater wurde den Philippi
nen die Ausubung des
Stockkampfes  verboten,
Tanzen war jedoch nicht ver-
boten, sodass Kampfe ge-
tanzt wurden und in Tanzen
die Techniken weitergetra-
gen wurden.

Heutzutage gibt es sehr vie-
e Einflisse, sehr viele Leh-
rer und unterschiedliche
Auspragungen dieses
JAampfsportes”, der eben-
so viele verschiedene Na-
men tragt - einer von ihnen ist
LEscrima®. Es gibt Kampfschu-
len, die Escrima sehr intensiv
betreiben. Dort kann man wie in
Karate und Judo auch Meisterti-
tel erwerben und Gurtelprafun-
gen ablegen. Auferdem wird mit

Wilhelm Hess lehrt in Heilbronn die
hohe Kunst des Stockkampfes.

Karperschutz gekampft. Dane-
ben gibt es andere Stromungen,
bel denen der Kampf und das
Besiegen des Gegners nicht im
Vordergrund stehen. Hier geht
&5 auch nicht um .Meistergra-
de”. Es gibt eine Ausrichiung

des Stockkampfes, die mit
Elementen des Neuen Tanzes
verbunden ist. Eine der Lehre-
rinnen dieser Richtung ist Pia
André aus Freiburg. Sie Ist
Kampfkanstierin, Bewe-
gungspadagogin und Tanze-
rin, die aus vielen verschiede-
nen Queltlen wie Aikido, Capo-
gira, Contact-Improvisation
und Neuem Tanz schopft.

In Baden-Wurttemberg gibt
es diese Art der Stockkampf-
Kunst in Workshops und re-
gelmagigen Kursen in Frei
burg, im Bodenseeraum, in
Stuttgart und in Heidelberg.
AuBerdem gibt es eine freie
Trainingsgruppe In Waiblin-
gen. In Heillbronn werden sol-
che Kurse von Wilhelm Hess
angeboten. Fortlaufende Kur-
se unter der Woche sind ge-
plant, auBerdem gibt es even-
tuell ab Herbst ein Angebot
uber die Volkshochschule
Heilbronn. (eo)

iAm Sonntag, 25. Marz, ver-
anstaltet Arkus in Heilbronn ek
nen Tag der offenen Tdr. Dort
wird eine Stockkampf-Perfor-
mance von Wilhelm Hess zu se-
hen sein.



